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DATES DU SÉJOUR 

20 au 22 août 2024 

 

DECOUVERTE DE LA VALLEE DE 

L'IZOARD 

Séjour de 2 Jours et demi/ 2 Nuits 
 
 

 

 

 

Ce séjour de 2 jours et une nuit est une invitation à découvrir le tour du Queyras, la vallée de 

l'Izoard. 
 

POINTS FORTS 

 
❖ paysages 

❖ refuge de Furfande 

❖ sentiers en balcon 

❖ village des Escoyères 

 

 
PROGRAMME DU SÉJOUR 

JOUR 1 : 

Rendez-vous à 9h00 à Arvieux devant les Carlines. Dépôt de la voiture des clients aux   Maisons, 

hameau au-dessus d'Arvieux. Transfert avec la voiture de l'accompagnatrice à Villargaudin. Nous 

partirons de Villargaudin (1604m) vers 9h30 pour rejoindre le magnifique alpage suspendu où est 

posé le refuge de Furfande (2300m) 

Pause de midi avec pique-nique fourni par vos soins. 
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L'après-midi, le chemin continue de monter jusqu'au refuge de Furafade. 

Arrivée au refuge vers 15 heures. Dépose des sacs dans les chambres si c'est possible. Puis nous 

montons jusqu'au col de Furfande (2500m) puis jusqu'au Pic du Vacivier (2631m) et même encore 

jusqu'au Pic du Gazon (2745m). 

 

700m à 1000 m de dénivelée positive - 0 m de dénivelée négative – 9 à 12 km  

Entre 5 à 6 heures de marche effective 

Repas compris : au refuge de Furfande 

Nuit au refuge de Furfande en chambre de 4 

 
JOUR 2 : 

Petit-déjeuner au refuge de Furfande 

Depuis le refuge de Furfande (2293m), nous ferons le tour de l'alpage de Furfande puis ensuite 

nous emprunterons un joli sentier en balcon qui passe par le village des Escoyères (1532m). 

Pique-nique fourni par le refuge de Furfande au village des Escoyères où avant, selon l'appétit. 

Ensuite nous continuerons sur un autre sentier en balcon qui suit la courbe de niveau 1500m et 

surplombe les gorges du Guil jusqu'au gîte de Villargaudin (1604m). 

Petite montée finale de 100m de dénivelé. Journée avec peu de dénivelé mais avec plus de 
distances. 

Dénivelé : + 200m, -800m 

13 km - 5-6 heures de marche effective 

 
Repas du soir compris au gîte de Villargaudin Nuit : au 

gîte de Villargaudin en chambre de 4 

 
JOUR 3 : 

Petit-déjeuner fourni par le gîte de Villargaudin. 

Départ de Villargaudin (1604m) pour descendre aux Moulins (1410m) et remonter au joli lac de 

Roux (1850m) par une piste forestière herbeuse. 

Pique-nique fourni et préparé par le gîte de Villargaudin tiré du sac au lac de Roux. 

L’après-midi, descente par le GR 5 jusqu'aux Maisons où les clients récupèrent leurs voitures. 

 

 Dénivelé : + 450m, -500m 

8 km - 3 heures de marche effective 

Fin du séjour à Arvieux vers 14h00. 

Ce programme peut être modifié à tout moment par le professionnel encadrant notamment en fonction 

des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité 

des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du 

programme. 
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ACCUEIL 

Le Jour 1, rendez-vous à 9h00 à Arvieux aux Carlines. 

 
DISPERSION 

Le Jour 3, fin du séjour à 14h00 à Arvieux 

 
ENCADREMENT DU SÉJOUR 

Anne-Claire Dromzée : Accompagnatrice en montagne 
 N° de téléphone : 06 77 06 30 11 
Adresse e-mail : anne-claire.dromzee@orange.fr 

 
NOMBRE DE PARTICIPANTS 

Nombre de participants minimum : 4 personnes 

Nombre de participants maximum : 4 personnes 

 
NIVEAU DE DIFFICULTÉ 

Moyen 

Indiquer le niveau de difficulté physique, de 2 

Ce séjour s'adresse à des randonneurs réguliers, capables de marcher de 3 à 6h par jour et 

d'effectuer 700 à 800m de dénivelé par jour. 

 
HÉBERGEMENT / RESTAURATION 

Type d’hébergement et catégorie : 1 nuit en refuge et 1 nuit en gîte… 

Type de chambre pour le séjour : chambre de 4 

Services non inclus : besoin d’un sac à viande, de serviette de toilette 

Repas : pension complète : pique-nique fournis par les hébergements 

 
TRANSFERTS INTERNES 

Véhicule personnel de l’accompagnatrice entre Arvieux et Villarguaudin. 

 
PAS DE TANSPORT DES BAGAGES 
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LE PRIX COMPREND 

- L'encadrement par un Accompagnatrice en Montagne diplômé d'état, 

- L'hébergement en chambre de 4 personnes 

- La pension complète du dîner du Jour 1 au pique-nique de midi du Jour 3 

- Le transfert aller pour rejoindre le point de départ de la randonnée 

 

 
LE PRIX NE COMPREND PAS 

- Le déplacement aller / retour de votre domicile au point d’accueil/dispersion du séjour, 

- Les repas non compris (ex : pique-nique du jour 1) 

- Les boissons et les achats personnels, 

- Les assurances (assistance rapatriement obligatoire, assurance annulation fortement 

conseillée, assurance bagages…), 

- Les frais de dossier d’AEMV de 20 € / dossier 

- Et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique « le prix comprend ». 

 

 
ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL INDIVIDUEL A PRÉVOIR 

Liste de l’équipement et du matériel indispensables à chaque participant 

 

- Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours 

 
- Un drap sac en soie ou coton (un peu plus lourd) dans lequel vous dormirez, une couette 

est fournie au refuge comme couverture. Les bouchons d'oreilles sont recommandés. 

- 

 Une frontale (le plus pratique) ou lampe de poche ou la lumière du portable peut faire 

l'affaire si vous vous levez la nuit mais par contre il n 'est pas possible de recharger les 

téléphones en refuge. Souvent il n'y a d'ailleurs pas de réseau téléphonique portable et 

internet. En effet l'électricité est coupée dans le refuge la nuit. 

DATES DU SÉJOUR 

20 au 22 août 2024 

PRIX DU 

SEJOUR : 365 
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- Le piquenique du premier jour et des barres de céréales pour les 3 jours 

- 1 chapeau ou casquette, lunettes de soleil, crème solaire, stick à lèvres solaire 

- Des chaussures de randonnée, des crocs sont fournies pour circuler à l'intérieur du refuge 

- Une petite trousse de toilette minimaliste avec une petite serviette (évitez le coton, plus 
lourd) 

- Un rechange complet des pieds à la tête pour vous sentir au sec et en confort une fois que 
vous aurez pris votre douche 

- Une veste de pluie coup vent 

- Une polaire 

- Un ou deux T shirt technique avec pantalon ou short pour la journée de randonnée 

- Des bâtons si vous le souhaitez 

- Votre kit pique-nique : une cuillère ou une fourchette et un tupperware avec un sac en 
tissu pour transporter les pique niques. Les gîtes et refuges du Queyras sont dans un 
objectif pique-nique zéro déchet. 

 

 
 

FORMALITÉS ET ASSURANCES 

- Carte d’identité en cours de validité 

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans l’UE / EEE ou 

en Suisse 

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit être couvert en RC dans le cadre 

d’une activité randonnée à titre de loisirs 

- L’assurance assistance / rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation est 

fortement conseillée. Si vous n’en possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un contrat 

Europ Assistance comprenant l’assistance / rapatriement, l’assurance annulation et 

interruption du séjour et bagages et effets personnels. 

 
INFORMATIONS COVID-19 

 
L’ensemble des prestations du séjour s’effectue dans le strict respect de la réglementation et des 

mesures sanitaires en vigueur aux dates du séjour et sur le lieu du séjour. 

Le covid n’étant plus considéré comme une situation exceptionnelle, en cas d’annulation de votre 

part pour cause de covid, les frais d’annulations prévus dans les Conditions Générales et 

Particulières de vente s’appliqueront. Une assurance annulation est donc fortement 

recommandée. 

 
POUR EN SAVOIR PLUS 
 
Refuge de Furfande : https://www.refugedefurfande.com/ 

Gîte de Villargaudin : https://www.lafruitiereduqueyras.com/legiteDR 
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